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SEDE: Jardin Caracoli FECHA: 06 de abril 2026 B
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TEMA: TEA: RECONOZCO MIS NIVEL:
COMPAREROS Y MAESTRAS Ranolos
ESTRATEGIA: Rincon socio afectivo, rincon del juego, rincén literario
PROPOSITO: Fortalecer los vinculos afectivos entre los nifios, nilas y maestras, promoviendo el
. ' reconocimiento de los comparieros y favoreciendo transiciones afectivas arménicas dentro de la jomada, a
h%ﬂ través de experiencias ludicas que fomenten la convivencia, el respeto y el sentido de pertenencia en el
| grupo..
ACTIVIDADES PEDAGOGICAS

' La jomada iniciar4 con una bienvenida afectuosa a cada nifio y nifia, donde las maestras los
- recibiran con saludos personalizados, sonrisas y palabras de motivaciéon. Este momento permitira
generar un ambiente de confianza, seguridad y cercania que favorezca la disposicién de los nifios

i y nifias para participar en las actividades propuestas, luego pasaremos a realizar la rutina de
‘ lavado de manos Posteriormente, se invitard a los nifios y nifias a ubicarse en circulo para realizar
una dinamica de presentacion en la cual cada participante dira su nombre y mencionara algo que
le guste, como un juego, un alimento o un color. Las maestras también participaran en la actividad
con el fin de modelar la dindmica y promover un ambiente de respeto y escucha entre todos los
integrantes del grupo. Seguidamente, se invitara a los nifios y nifias a participar en el juego “La
% “ | ruleta de los amigos’, la cual estara elaborada en cartén y contendra las fotografias de los nifios y
 nifias del grupo. Cada participante tendra la oportunidad de girar la ruleta y, cuando esta se detenga
 sefialando a uno de los compainieros, otro nifio debera decir su nombre y expresar algo positivo
sobre él 0 mencionar alguna experiencia compartida. Con esta actividad se buscara fortalecer el
| reconocimiento entre compafieros, estimular la memoria y promover la expresién oral. Mas
adelante, se propondra una actividad de reconocimiento de las maestras, donde se presentaran
dibujos o carteles grandes con la imagen de cada docente. Los nifios y nifias seran invitados a
decorar estos dibujos utilizando materiales como papel de colores, crayones, lanas y témperas.
Durante el desarrollo de la actividad se motivara a los nifios a expresar qué es lo que mas les gusta
de cada maestra, favoreciendo el fortalecimiento del vinculo afectivo y el sentido de pertenencia
dentro del grupo. Posteriormente, se realizaré la actividad “Bingo de los amigos’, donde la docente
describira caracteristicas sencillas de algunos nifios y nifias del grupo, relacionadas con sus
gustos, habilidades o cualidades. A partir de estas pistas, los demas comparieros intentaran
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adivinar de quién se trata. Los participantes que acierten o participen activamente recibiran un |
pequefio reconocimiento simbélico como estrellas o caritas felices, con el fin de motivar Ia
participacion y la atencién. A continuacion, se invitaré a los nifios y nifias a construir un cuento
colectivo, en el cual cada participante aportara una frase que incluya el nombre de un compaiiero
o de una maestra. La docente registrara las ideas en un cartel 0 en una hoja grande y podra
acompaiiarias con dibujos sencillos. Esta actividad permitira estimular la imaginacién, el lenguaje
y el trabajo colaborativo. luego pasar a realizar la rutina de lavado de manos, para asi mismo
pasar a consumir sus alimentos, y pasaran al momento del descanso, Finalmente, se realizara
una actividad de cierre llamada “Medallas de la amistad”, donde cada nifio recibira una medalla de
papel con frases positivas como “Gracias por compartir’, “Eres un buen amigo” o “Me haces

' sonreir’. Los niftos y nifias tendran la oportunidad de entregar su medalla a un compafiero o a una

maestra como gesto de gratitud y reconocimiento, fortaleciendo asi los valores de respeto,

| companierismo y afecto dentro del grupo.

MATERIALES

ruleta elaborada en cartén, hojas, colores, crayones, témperas, papel de colores, lanas, tijeras, pegante,

' carteles, estrellas o caritas felices y medallas de papel.

£
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SEDE: jardin Caracoli FECHA: 7 de Abril del 2026
"DOCENTES: Lorena Vera Y Marcela Rodriguez B

"TEMA: Exploro y expreso mis emociones | NIVEL: Parvulos

ESTRATEGIA: rincodn corporal, rincén literario, rincdn artistico.

PROPOSITO: Fomentar en los nifios y nifias el reconocimiento y la expresion de emociones basicas i
como la alegria, tristeza, enojo y miedo, a través de actividades ludicas, corporales, artisticas y de '
relajacion, promoviendo el desarrollo de habilidades sociales, comunicativas y el bienestar :
emocional. ‘:

ACTIVIDADES PEDAGCGICAS

Iniciamos la jornada dando la bienvenida a los nifios y nifias con una cancién de saludo,

motivandolos a participar con palmas y movimientos corporales, seguido de un espacio donde se
les pregunta como se sienten, mostrandoles caritas dibujadas (feliz, triste, enojado) y permitiendo
que cada uno sefiale o imite la emocion con apoyo de un espejo, favoreciendo el reconocimiento |
emocional; seguidamente se desarrolla el rincén literario con la narraciéon de un cuento corto sobre
emociones como “El monstruo de las emociones”, utilizando titeres elaborados con materiales
sencillos, cambios de voz y gestos llamativos, invitando a los nifios a imitar las expresiones de los
personajes y nombrar algunas emociones basicas; posteriormente se realiza la experiencia
pedagogica de movimiento “Imita la emocioén”, donde la docente indica una emocion y los nifios la
representan con su cuerpo mediante acciones como saltar de alegria, caminar lentamente cuando
estan tristes, pisar fuerte para el enojo o abrazarse para el miedo, promoviendo la expresién corporal
oy el reconocimiento de sus sentimientos: a continuacion se lleva a cabo una pausa activa con zumba
infantil, en la cual los nifios bailan al ritmo de canciones infantiles realizando movimientos libres y
guiados que les permitan liberar energia y disfrutar de la actividad; luego se desarrolla el rincon
artistico “Pinto cdmo me siento”, donde cada nifio elige colores segun su emocion y realiza trazos
libres en hojas blancas con crayones o pintura, permitiéndoles expresar sus emociones de manera
creativa; después se realiza una actividad de relajacion a través de yoga infantil con ejercicios
sencillos como respiracién profunda inflando el abdomen como un globo, estiramientos suaves y el
auto abrazo, ayudando a los nifios a tranquilizarse y reconocer su cuerpo; posteriormente se orienta
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a los nifios en la rutina de habitos iniciando con el lavado de manos antes de consumir los alimentos,
seguido del momento de alimentacion, y al finalizar se realiza el cepillado de dientes para reforzar
hébitos de higiene; para cerrar la jomada, se realiza una actividad grupal donde los nifios se sientan
en circulo y, mediante el juego de la pelota de las emociones, la pasan mientras suena musica y al
detenerse quien la tenga expresa una emocién con gestos, finalizando con una breve reflexion

donde se les pregunta como se sintieron durante el dia, fortaleciendo asi sus habilidades sociales,
emocionales, comunicativas y motrices

MATERIALES: Caritas de emociones, espejo pequefio, cuento corto sobre emociones titeres hojas
' blancas, crayones o témperas, pelota, colchonetas,.
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ABUSO SEXUAL TIPOS DE

AGRESORES

Fecha: 08/04/2026

Objetivo: Promover en los nifios y las nifias el reconocimiento de su cuerpo como
propio, fortaleciendo habilidades de autocuidado mediante la identificacién de situaciones
de riesgo y la comprension de que cualquier persona, conocida o desconocida, debe
respetar sus limites, favoreciendo la expresion del “no” y la busqueda de ayuda en adultos
de confianza.

Desarrollo de la experiencia
pedagogica

Se inicia la actividad con una cancién alusiva al cuerpo para generar un ambiente de
confianza y participacion. Posteriormente, se realiza un conversatorio guiado donde se les
explica a los nifios y nifias que su cuerpo les pertenece y que nadie puede tocarlo sin su
permiso Se realiza una dramatizacion por parte de las docentes donde se representan
situaciones cotidianas en las que aparecen tanto personas conocidas (familiares, vecinos)
como desconocidas. En la representacion se muestran ejemplos sencillos donde una
persona respeta los limites (persona segura) y otros casos donde alguien intenta generar
incomodidad, pedir secretos o no respeta el cuerpo del nifio o nifia. A partir de la
observacion, se busca que los nifios comprendan que no importa si la persona es conocida
o no, lo importante es como se comporta, resaltando que un agresor puede ser alguien
cercano o desconocido cuando no respeta los limites, Para finalizar, los nifios y nifias
realizan una actividad artistica donde dibujan o representan a las personas en quienes
confian y que los hacen sentir seguros. Mientras desarrollan la actividad, la docente
refuerza mensajes clave sobre el autocuidado, el respeto por el cuerpo y la importancia de
acudir a estas personas en caso de sentirse incomodos o en riesgo. Al finalizar, algunos
nifios comparten sus trabajos, fortaleciendo la confianza y el reconocimiento de su red de

apoyo.

. alla 2ds .o A — ala pre-v
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SEDE: JARDIN INFANTIL CARACOLI FECHA: 08 de Abril del 2026
DOCENTES: Lorena Vera y Marcela Rodriguez
TEMA: Jugando con mis emociones NIVEL: parvulos -

ESTRATEGIA: Rincon Artistico, Rincon De Exploracion Y Rincon Literario.

PROPOSITO: Promover en los nifios y nifias el reconocimiento y la expresion de emociones basicas

' mediante experiencias ludicas, sensoriales y corporales, fortaleciendo su capacidad de

comunicacién, interaccién social y autorregulacion emocional.

ACTIVIDADES PEDAGOGICAS

.Iniciamos la jornada con una cancién de bienvenida donde los nifios acompafian con palmas y
movimientos, luego la docente presenta imagenes de emociones basicas (alegria, tristeza, enojo y
miedo) y les invita a identificarlas sefialando y repitiendo su nombre, favoreciendo el reconocimiento
inicial; seguidamente se realiza el rincén literario con la lectura de un cuento corto apoyado con
laminas o imagenes llamativas, donde la docente hace pausas para preguntar a los nifios cémo
creen que se siente el personaje, motivandolos a expresar con gestos y palabras sencillas sus
emociones; posteriormente se desarrolla un juego corporal llamado “El semaforo de las emociones”,
en el cual al mostrar un color o imagen los nifios deben reaccionar con un movimiento especifico,
como saltar si estan felices, quedarse quietos si estan tristes 0 moverse fuerte si estan enojados,

 fortaleciendo la relacién entre emocion y expresion corporal; a continuacién se realiza una sesién

de baile tipo zumba con canciones infantiles, donde los nifios siguen movimientos sencillos y libres,
estimulando la alegria y la motricidad gruesa; luego se lleva a cabo una actividad artistica
denominada “Mi carita de emocion”, en la que los nifios decoran un circulo de papel representando
una emocién con colores, trazos o pegado de materiales, permitiéndoles expresar de manera
creativa lo que sienten; después se realiza una actividad de yoga infantil con ejercicios de respiracion
profunda, estiramientos suaves y posturas sencillas acompafiadas de musica tranquila,
favoreciendo la relajacién y el autocontrol; posteriormente se continia con la rutina de héabitos
iniciando con el lavado de manos antes de consumir los alimentos, seguido del momento de
alimentacion, y al finalizar se realiza el cepillado de dientes para fortalecer habitos de higiene;

finalmente se realiza el cierre con el juego “La caja de las emociones”, donde los nifios sacan una
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imagen y representan la emocion con su rostro o cuerpo, terminando con una breve conversacion
donde expresan como se sintieron durante el dia.

MATERIALES: Imagenes de emociones, cuento, circulos de papel, crayones, colores o témperas,
pegante, materiales reciclables (papel, lana, retazos), colchonetas imagenes de emociones para el
juego.
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SEDE: JARDIN INFANTIL CARACOLI FECHA: 09 de Abril del 2026

DOCENTES: Lorena Vera y Marcela Rodriguez
' TEMA: Descubro mis emociones jugando | NIVEL: Parvulos
ESTRATEGIA: Rincdn de juego, Rincon literario, Rincon artistico.

| PROPOSITO: Fortalecer en los nifios y nifias el reconocimiento y la expresion de sus emociones a
' través de experiencias sensoriales, juegos simbélicos y actividades corporales, favoreciendo su

' desarrollo socioemocional y la interaccién con sus pares
- -
ACTIVIDADES PEDAGOGICAS

| Iniciamos la jomada con una cancién de saludo acompaiiada de movimientos suaves, donde los

nifios participan activamente y luego observan su rostro en un espejo mientras la docente les invita
a hacer diferentes gestos (feliz, triste, enojado), promoviendo el reconocimiento de sus expresiones;

luego pasaremos a realizar la rutina de lavado de manos para asi iniciar a consumir los alimentos
seguidamente se desarrolla una actividad sensorial lamada “Las botellas de las emociones”, donde

' los nifios exploran botellas plasticas con agua, colorantes y escarcha que representan diferentes
| emociones, agitandolas y observando sus cambios mientras la docente les explica de manera

sencilla cada emocién; posteriormente se realiza un juego simbélico denominado “El rincén de las

emociones”, en el cual los nifios, con ayuda de mufecos o peluches, representan situaciones
' cotidianas (el mufieco esta triste, feliz o enojado) y buscan formas de expresar o calmar esa
| emocioén, favoreciendo la empatia; a continuacion se lleva a cabo una actividad de movimiento
“Camino de emociones”, donde se dispone un pequefo recorrido con huellas o sefiales en el piso y
los nifios deben desplazarse realizando acciones segun la emocion indicada (caminar lento, saltar,
gatear o abrazarse), fortaleciendo la motricidad gruesa; luego se realiza una sesion de baile tipo
zumba con musica infantil en la que los nifios se mueven libremente siguiendo ritmos alegres,

promoviendo la expresion corporal y el disfrute; después se desarrolla una actividad de relajacién
mediante yoga infantil, con ejercicios de respiracion profunda, estiramientos y momentos de calma
acostados, ayudando a regular sus emociones; posteriormente se contintia con la rutina de habitos
iniciando con el lavado de manos antes de los alimentos, seguido del momento de alimentacién, y

| “El dado de las emociones”, donde cada nifio lanza un dado con imagenes y representa la emocién

finalizando con el cepillado de dientes; para cerrar la jornada, se realiza una actividad grupal llamada
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que le corresponde mediante gestos o sonidos, finalizando con una breve conversacion sobre coOmo
se sintieron durante el dia.

MATERIALES: Espejo pequefio, botellas pl4sticas recicladas, agua, colorantes, escarcha,
murfiecos o peluches, huellas o figuras para el piso, colchonetas o tapetes dado elaborado con
imagenes de emociones.
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| SEDE: Jardin Caracoli FECHA: 10 abril 2026 ]

| DOCENTES: |y ol Roclricqwer - Lorer Uera
| TEMA: super héroes de corazon | NIVEL: Tyl

ESTRATEGIA: rincon de exploracion, rincon literario, rincén corporal

;L PROPOSITO: Promover en los niflos y nifias el reconocimiento de sus cualidades y habilidades

| a través de experiencias ludicas inspiradas en los superhéroes, favoreciendo la imaginacion, la

l expresion corporal y la creatividad, al tiempo que se fortalecen la comunicacién, el trabajo en
equipo y el desarrollo de habilidades motrices en un ambiente de participacion y disfrute

ACTIVIDADES PEDAGOGICAS

'@ docente recibe a los nifios y nifias con un saludo alegre acompafiado de la cancion “nifios

superhéroes”, invitandolos a realizar movimientos corporales que representen poderes como volar,
| correr rapido, saltar o ayudar, creando desde el inicio un ambiente motivador y participativo;
| durante el momento de asistencia, cada nifio menciona un superpoder que le gustaria tener y
. explica como lo usaria para ayudar a los demas, fortaleciendo la expresion oral, la escucha y el
; reconocimiento de habilidades positivas. A continuacion, se inicia la experiencia fisica “La ruta de
: los superhéroes”, donde los nifios se desplazan por estaciones marcadas en el espacio realizando
\ acciones como saltar obstaculos, rescatar objetos, ayudar a un comparero o completar retos de
' equilibrio, favoreciendo la motricidad gruesa, la coordinacion, la atencién y el trabajo en equipo.
! Posteriormente se desarrolla el juego cooperativo “Misién heroica”, en el que los nifios,
organizados en grupos, deben resolver desafios sencillos que implican cooperacion y uso de sus

| “superpoderes” para lograr un objetivo comin, comprendiendo la importancia de trabajar juntos;
luego se realiza la dinamica “Construimos nuestra ciudad de superhéroes”, donde los nifios
elaboran con cajas, bloques y material reciclado una ciudad donde viven y actuan los héroes,
fortaleciendo la creatividad, la planificacion y la cooperacién. Como complemento, se propone la
experiencia “Sonidos de superhéroes’, en la que los nifios utilizan objetos reciclados para crear
instrumentos y representar sonidos de accion, aventura y rescate, integrando la expresion artistica,
el ritmo y la imaginacion; en paralelo, en el rincén artistico elaboran mascaras, capas o dibujos de
superhéroes, estimulando la motricidad fina y la expresion creativa. En el rincén de juego simbdlico

se disponen elementos como telas, cajas, capas y accesorios para que los nifios asuman roles de

e
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superhéroes y representen situaciones de ayuda, rescate y cuidado, fortaleciendo la interaccién
social y la empatia. Antes del refrigerio, la docente recuerda la importancia del autocuidado,
resaltando que un verdadero superhéroe también cuida su cuerpo y a los demas; finalmente, en la
asamblea de cierre, los nifflos comparten como se sintieron al representar a los superhéroes y qué
acciones pueden realizar para ayudar en su entomo, concluyendo la jornada con una pose grupal
de superhéroes y un aplauso colectivo que refuerza la confianza, la cooperacion y el

| reconocimiento de sus capacidades.

 MATERIALES

‘Cartulina, telas, cajas, colores, tijeras, pegante
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SEDE: JARDIN INFANTIL CARACOLI FECHA: 13 de Abril del 2026

'_TDOCENTES: Lorena Vera y Marcela Rodriguez

' TEMA: Creo y Modelo mis emociones | NIVEL: Parvulos

?STRATEG!A: Rincon Artistico, Rincén De Exploracién Y Rincén De Juego.

"PROPOSITO: Estimular en los nifios y nifias la identificacion y expresién de emociones a través de
' actividades artisticas, sensoriales y musicales, fortaleciendo su creatividad, motricidad fina y
' habilidades socioemocionales.

ACTIVIDADES PEDAGOGICAS

iﬂciamos la jomada con una cancién de bienvenida donde los nifios acompafian con palmas y

movimientos corporales, luego la docente presenta imagenes de emociones basicas e invita a los
' niflos a observarias y elegir como se sienten, expresandolo mediante gestos; continuando se invita
'a los nifos y nifias af@lizar el lavado de manos y asi proseguir a consumir los alimentos
| seguidamente se realiza un canticuento sobre emociones, combinando musica y narracion con

movimientos y sonidos que permitan a los nifios participar activamente e imitar las emociones de
 los personajes; posteriormente se desarrolla la actividad artistica “Collage de emociones”, donde los
nifios pegan diferentes materiales como papel de colores, retazos o algodén en una hoja para

| representar una emocioén, fortaleciendo su creatividad y motricidad fina; a continuacién se lleva a
' cabo la actividad sensorial “Moldeando mis emociones”, en la cual los nifios manipulan masa
| (plastilina o masa casera) y crean caritas felices, tristes o enojadas, explorando texturas y
. expresando sus sentimientos de forma libre; luego se realiza una actividad de movimiento lamada
| “El baile de las emociones”, donde los nifios se desplazan libremente al ritmo de la musica
| representando diferentes emociones con su cuerpo, promoviendo la expresion corporal; después se
' realiza una actividad de relajacion mediante ejercicios sencillos de yoga infantil como respiraciéon
profunda, estiramientos y el autoabrazo, ayudando a los nifios a tranquilizarse; posteriormente se
! continua con la rutina de héabitos iniciando con el lavado de manos antes de los alimentos, seguido
del momento de alimentacién, y finalizando con el cepillado de dientes; para cerrar la jornada, se
realiza el juego “Caritas divertidas”, donde los nifios observan imagenes o a la docente y representan
diferentes emociones con su rostro, finalizando con una breve conversacién sobre como se sintieron

durante el dia.

"
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[ MATERIALES: Imagenes de emociones, papel de colores, revistas, algodon, retazos, pegante
hojas blancas, plastilina, '
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| SEDE: JARDIN INFANTIL CARACOLI FECHA: 14 de Abril del 2026
"DOCENTES: Marcela Rodriguez — Lorena vera o
' TEMA: Jugamos y descubrimos las NIVEL: parvulos T
emociones

"ESTRATEGIA: Rincon De Exploracion, Rincon Artistico Y Asamblea,
I_.

\ "PROPOSITO: _Fortalecer en los nifios y nifias el reconocimiento y la expresién de emociones
basicas mediante juegos de imitacion, exploracion y movimiento, favoreciendo su desarrollo
socioemocional, corporal y comunicativo

ACTIVIDADES PEDAGOGICA
Iniciamos la jornada con una actividad de yoga infantil donde los nifios realizan ejercicios sencillos
de respiracion (inflar el abdomen como un globo), estiramientos suaves y el autoabrazo,
promoviendo la calma y la disposicién para el aprendizaje; seguidamente se desarrolla un cuento
con titeres sobre emociones, utilizando personajes llamativos que expresan alegria, fristeza y enojo,
invitando a los nifios a observar, imitar gestos y participar activamente durante la narracion;
posteriormente se realiza la actividad “Yo descubro las emociones”, en la cual los nifios observan

ATLIFAT e v -

su rostro en un espejo y, con ayuda de la docente, realizan diferentes expresiones como alegria,

— ’ tristeza o enojo, favoreciendo el reconocimiento de sus propias emociones; a continuacion se lleva
E— . - : .
- N a cabo el juego “Mimica de emociones”, donde la docente representa una emocion con gestos y los

nifos deben imitaria o adivinarla, promoviendo la atencion y la expresién facial; luego se desarrolla

 la actividad “Estatuas de emociones”, en la cual los nifios bailan libremente al ritmo de la musica y,
- al detenerse, deben quedarse quietos representando una emocion indicada, fortaleciendo el control

corporal, después se realiza el juego “Buscando las emociones”, donde se esconden imagenes de
emociones en el aula y los nifios deben encontrarlas y expresar con su rostro la emocién hallada,
favoreciendo la exploracion; posteriormente se continiia con la rutina de habitos iniciando con el
lavado de manos antes de consumir los alimentos, seguido del momento de alimentacion, y
finalizando con el cepillado de dientes; para cerrar la jornada, se realiza una breve conversacién
donde los nifios expresan cémo se sintieron durante el dia, reforzando positivamente su
participacion y aprendizaje.
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MATERIALES: Titeres, imagenes de emociones, espejo pequefio, reproductor de musica, canciones
infantiles, colchonetas o tapetes (opcional), vasos, cepillos de dientes y crema dental.
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SEDE ' JARDIN INFANTIL CARACOLI FECHA 15 de Abril del 2026
"DOCENTES Marcela Rodriguez — Lorena vera B S
"TEMA  Aprendo a ponerme en el lugar | NIVEL: Parvulos |
del otro !
L\ 'ESTRATEGIA RINCON ARTISTICO, RINCON DE EXPLORACION Y RINCON LITERARIO, |

PROPQOSITO: Fomentar en los nifios y nifias el desarrollo de la empatia mediante actividades
ludicas, corporales y simbolicas que les permitan reconocer las emociones de los demas, |
comprenderias y responder de manera afectiva y respetuosa. .

——

ACTIVIDADES PEDAGOGICAS

Iniciamos la jomada con una actividad de yoga infantil en la que los nifios realizan ejercicios de

respiracion profunda, estiramientos suaves y el autoabrazo, promoviendo la calma y la conexién

consigo mismos; seguidamente se desarrolla un cuento con titeres donde se presenta una situacién

cotidiana (un mufieco esta triste o se cae), invitando a los nifios a observar y responder preguntas

como “¢como se siente?” y “¢qué podemos hacer para ayudario?”, favoreciendo la comprensién de

las emociones ajenas; posteriormente se realiza la actividad “Ayudo a mi amigo”, en la cual mediante

el juego simbdlico con mufiecos o peluches los nifios representan situaciones donde uno necesita

ayuda (esta triste, enojado o solo) y los demas proponen acciones como abrazar, acompaiar o

compartir, promoviendo conductas empaticas; a continuacion se lleva a cabo el juego “Caminamos

juntos”, donde los nifios se desplazan en parejas realizando movimientos coordinados como

m caminar, saltar o detenerse, fomentando la cooperacion y el trabajo en equipo; luego se desarrolla

: ) una actividad artistica llamada “El corazén de la amistad”, donde los nifios decoran un corazén con

colores o materiales sencillos y lo comparten con un compaiiero, fortaleciendo vinculos afectivos;

despues se realiza una actividad de relajacién con ejercicios de respiracion y musica suave,

ayudando a los nifios a tranquilizarse y reflexionar; posteriormente se continia con la rutina de

habitos iniciando con el lavado de manos antes de consumir los alimentos, seguido del momento de

alimentacion, y finalizando con el cepillado de dientes; para cerrar la jomada, se realiza un circulo

- de dialogo donde los nifios expresan como ayudaron a un amigo o como se sintieron cuando alguien
los ayudo, reforzando asi el valor de la empatia y la convivencia.

"MATERIALES: Titeres, mufiecos o pe!uches, reproductor de musica, canciones suaves, materiales

para arte (hojas, colores, papel, pegante), corazones en cartulina, colchonetas o tapetes
(opcional), vasos, oeplllos de dientes y crema dental.
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RETO 2

TRANSFORMEMOS EL ESPACIO PARA
JUGAR Y EXPLORAR

- FECHA: 16 DE ABRIL 2026

OBJETIVO: Promover experiencias significativas en las que las ninas y los nifos de primera

- infancia participen activamente en la transformacion de los espacios que habitan

cotidianamente, a través del juego, la exploracién y la interaccion con diversos materiales

Desarrollo de la experiencia pedagogica

_ En un espacio amplio, la docente organiza materiales como cajas de carton, telas, tubos,

cojines y cintas. Inicialmente, invita a las ninas y los niflos a explorar libremente los
elementos, reconociendo sus caracteristicas y posibles usos.

Posteriormente, se les propone construir una “ciudad imaginada”, donde puedan crear
casas, caminos, puentes u otros espacios segun su creatividad. A medida que se va
transformando el aula, emergen juegos de roles (familia, constructores, conductores, entre
otros), desplazamientos y narrativas colectivas.

. Luego, se motiva a disefar recorridos o circuitos de juego, en los que las nifas y los nifios
- propongan diferentes formas de moverse por el espacio: saltar, gatear, pasar por debajo de

telas, atravesar taneles o seguir caminos trazados en el suelo. Esto fortalece la motricidad

~ gruesay la coordinacién.

Finalmente, se construye un lugar especial para contar historias o leer, utilizando cojines,

telas o luces suaves. En este espacio, las ninas y los nifos pueden reunirse para escuchar
cuentos, compartir experiencias o crear historias a partir de la ciudad que construyeron,
fortaleciendo la expresion oral y la imaginacion.
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SEDE: jardin Caracoli ‘| FECHA: 16 de Abril del 2026
DOCENTES: Lorena Vera Y Marcela Rodriguez
TEMA: mis emociones son unicas NIVEL: Parvulos

ESTRATEGIA: rincén corporal, rincén literario, rincon artistico.

PROPOSITO: Fomentar en los nifios y nifias el reconocimiento y la expresién de emociones basicas
como la alegria, tristeza, enojo y miedo, a través de actividades ludicas, corporales, artisticas y de
relajacién, promoviendo el desarrollo de habilidades sociales, comunicativas y el bienestar
emocional.

ACTIVIDADES PEDAGOGICAS

Iniciamos la jornada dando la bienvenida a los nifios y nifias con una cancién de saludo,
motivandolos a participar con palmas y movimientos corporales, seguido de un espacio donde se
les pregunta cémo se sienten, mostrandoles caritas dibujadas (feliz, triste, enojado) y permitiendo
gue cada uno sefiale o imite la emocion con apoyo de un espejo, favoreciendo el reconocimiento
emocional; seguidamente se desarrolla el rincén literario con la narracion de un cuento corto sobre
emociones como “El monstruo de las emociones”, utilizando titeres elaborados con materiales
sencillos, cambios de voz y gestos llamativos, invitando a los nifios a imitar las expresiones de los
personajes y nombrar algunas emociones basicas; posteriormente se realiza la actividad de
movimiento “Imita la emocion”, donde la docente indica una emocion y los nifios la representan con
su cuerpo mediante acciones como saltar de alegria, caminar lentamente cuando estan tristes, pisar
fuerte para el enocjo o abrazarse para el miedo, promoviendo la expresiéon corporal y el
reconocimiento de sus sentimientos; a continuacién se lleva a cabo una pausa activa con zumba
infantil, en la cual los nifios bailan al ritmo de canciones infantiles realizando movimientos libres y
guiados que les permitan liberar energia y disfrutar de la actividad; luego se desarrolla el rincén
artistico “Pinto como me siento”, donde cada nifio elige colores seglin su emocién y realiza trazos
libres en hojas blancas con crayones o pintura, permitiéndoles expresar sus emociones de manera
creativa; después se realiza una actividad de relajacién a través de yoga infantil con ejercicios
sencillos como respiracion profunda inflando el abdomen como un globo, estiramientos suaves y el
autoabrazo, ayudando a los nifios a tranquilizarse y reconocer su cuerpo; posteriormente se orienta
a los nifios en la rutina de habitos iniciando con el lavado de manos antes de consumir los alimentos,
seguido del momento de alimentacién, y al finalizar se realiza el cepillado de dientes para reforzar
habitos de higiene; para cerrar la jornada, se realiza una actividad grupal donde ios nifios se sientan

en circulo y, mediante el juego de |a pelota de las emociones, la pasan mientras suena musica y al
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detenerse quien la tenga expresa una emocién con gestos, finalizando con una breve reflexion
donde se les pregunta como se sintieron durante el dia, fortaleciendo asi sus habilidades sociales,
emocionales, comunicativas y motrices

MATERIALES: Caritas de emociones elaboradas en cartulina, espejo pequefio, cuento corto sobre
emociones o material impreso, titeres (pueden ser de medias o hechos con papel), reproductor de
musica, canciones infantiles para zumba, hojas blancas, crayones o témperas, delantales o
camisetas viejas, pelota, colchonetas o tapetes (opcional para yoga), vasos, cepillos de dientes y
crema dental.

o
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SEDE: Jardin Caracoli FECHA: 17-04-2026
DOCENTES: | |, ekt Podriduer -~ lorend Wefol
: Pei e - N : /
TEMA: Peinado Loco © IVEL D) (s oS

ESTRATEGIA: Exploracion del medio, expresion corporal, rincon del arte,

%\ PROPOSITO: Favorecer la expresion creativa y la con struccién de laidentidad en los nifios y nifias,
" | a través del juego, el arte y la exploracion de su imagen corporal, promoviendo la imaginacién, la
participacion y el disfrute en torno al cuidado y transformacion del cabello.
ACTIVIDADES PEDAGOGICAS

' Damos la bienvenida a nuestros nifios y nifias a un nuevo dia, saludamos chocando los cinco,
 dando Iz mano o dando un abrazo permitiendo la libre eleccién de los nifios y nifias, luego

realizamos una ronda para hacer un juego rompehielos al pin al pon para motivar la participacion
| seguidamente tenemos un momento de gratitud realizando la oracién Jesusito de mi vida
| agradeciendo por un nuevo dia, invitamos a los nifios al lavado de manos como habito de higiene
@ para asi pasar a consumir las onces. Empezamos las experiencias con un lindo desfile donde cada
nifio y nifia sera el protagonista, alli luciran todos sus peinados, siendo el centro de atencién. Mas
®| adelante, se dispone del aula con una serie de juguetes, fichas y rompecabezas para que puedan
| jugar de forma libre. En asamblea, la docente invita a los nifios a tocar su peinado y observar el de
sus compafieros. Se hacen preguntas como: ¢, Te gusta tu peinado? ¢ Con ayuda de quien te hiciste
este peinado?”. Se dispone de un espejo para que los nifios se observen e identifiquen lo que mas
les agrada de lo que observan. En nuestro desarrollo artistico se entrega a los nifios y nifias bolsas
de papel craft, lanas y ojitos locos para crear un titere de peinado loco, donde los nifios podran
ponerle su toque y elegir los colores que mas les identifiquen. Seguidamente realizamos lavado
de manos para el consumo de nuestros alimentos y el cepillado de dientes, promoviendo habitos
de higiene, para asi pasar a tomar el respectivo descanso. Para cerrar nuestras experiencias

invitamos a los nifios a nuestra rumba de peinados locos, donde se dispone el aula con diferentes
Dol

ﬂ-‘n
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ritmos musicales, donde podréan bailar, jugar, saltar, y expresarse por medio de su cuerpo siguiendo
coreografias sencillas y moviéndose de forma libre en el espacio, generando momentos de
socializacion y esparcimiento entre pares.

MATERIALES

Medios audiovisules, bolsas de papel, lana, pegamento, gjitos, espejo, juguetes y fichas

=

2l
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SEDE: Jardin Caracoli FECHA: 20 de abril 2026
DOCENTES: Lorena Vera Marcela Rodriguez
TEMA: Descubramos nuestros sentidos NIVEL: Parvulos

ESTRATEGIA: Rincon literario, rincon artistico,

PROPOSITO: Despertar la curiosidad y la atencién de los nifios y nifias frente a sus sentidos, promoviendo
que comiencen a reconocer y explorar su cuerpo como instrumento para percibir el mundo a través de la
vista, oido, tacto, olfato y gusto mediante experiencias ludicas, exploratorias y de juego.

ACTIVIDADES PEDAGOGICAS

La docente invita a los nifios y nifias a formar un circulo y dice: “Hoy vamos a descubrir algo magico
que tenemos dentro de nuestro cuerpo: nuestros sentidos”. Se les pide que toquen suavemente
Sus ojos, orejas, nariz, boca y manos mientras se mencionan los sentidos: “Estos son nuestros
0jos para ver, nuestras orejas para escuchar... nuestras manos para tocar’. Luego se canta una

| cancion corta o se hace un juego de palmadas y gestos que involucre cada sentido. Esto permite

activar la curiosidad y preparar a los nifios para explorar, luego pasaremos a realizar la rutina de
lavado de manos para asi iniciar con las actividades, una vez pasado el lavado de manos La
docente narra el cuento “Los cinco sentidos de Nico”, un personaje que descubre el mundo usando
sus 0jos, orejas, nariz, boca y manos. Mientras se cuenta la historia, se muestran imagenes de
cada accion y los nifios imitan con gestos y movimientos: sefialan con los ojos, tapan los oidos,

' tocan texturas, hacen gestos con la boca y frotan suavemente sus manos. La segunda docente

registra lo que los nifios expresan, repitiendo sus ideas y emociones sobre lo que perciben. Al
finalizar, se lee nuevamente el cuento, ahora con las aportaciones de los nifios, reforzando la
atencion, la expresion oral y la comprension sensorial, Después de escuchar el cuento, la docente
invita a los nifios a sentarse frente a una hoja con la silueta de un rostro o un nifio y pintar o decorar
cada parte del cuerpo relacionada con un sentido: ojos para ver, orejas para escuchar, nariz para
oler, bocallengua para imaginar sabores y manos para tocar. Mientras realizan la actividad, la
docente pregunta: “4,Qué sentimos con nuestros 0jos?, ¢qué escuchamos con las orejas?”,
animando a los nifios a recordar y expresar lo que descubrieron en el cuento. Esta actividad permite
unir la creatividad con la exploracion de los sentidos, reforzando la memoria, la expresion artistica
y la comprension del tema. Seguidamente las docentes invitaran a los nifios, a sentarse en el cual
les presenta diferentes objetos de colores llamativos como pelotas, bloques o telas. Invita a los
nifios a observarlos y nombrar lo que ven y manipularlos mientras pregunta qué ven y cual les

C T E T v —
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gusta mas. Pemmitiendo que ellos y ellas comiencen a comprender que l0s 0jos sirven para ver,
seguidamente, La docente saca maracas, un tambor y cascabeles. Llama a cada nifio por su
nombre y le da un instrumento para escuchar el sonido que produce. Primero, la docente hace
sonar un instrumento y pregunta "¢ Qué escucharon? ¢ Es fuerte o suave?” Luego invita a los nifios
y nifias a tocar los instrumentos ellos mismos, alternando entre golpes suaves y fuertes,
escuchando las diferencias. La docente enfatiza: “Nuestros oidos nos ayudan a escuchar los
sonidos bonitos a nuestro alrededor”. Fortaleciendo la percepcién auditiva, la atencién y la
coordinacién motora,. luego pasar a realizar la rutina de lavado de manos, para asi mismo pasar

| a consumir sus alimentos, y pasaran al momento del descanso, los nifios y nifias una vez se
! levante las docentes invitaran a organizarse de manera comoda se colocan en una mesa diferentes
i objetos con texturas diversas: algodén, esponjas, papel arrugado, telas suaves y rugosas. La
- docente invita a los nifios a tocar cada objeto, preguntando: “;,Cémo se siente esto? ¢Es suave o
aspero? ¢Les gusta como se siente?” Luego deja que manipulen libremente mientras la docente

refuerza: “Con nuestras manos podemos sentir como son los objetos, suaves, lisos, rugosos o
| asperos”. Esta actividad estimula el sentido del tacto y el lenguaje, ya que los nifios comienzan a
 usar palabras para describir sensaciones.

MATERIALES

. Pelotas, bloques y telas de colores, Maracas, tambor y cascabeles. Algodén, esponjas, papel arrugado,
 telas suaves y rugosas, Frascos con aromas (café, naranja, vainilla)
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- TEMA: jmis ojitos descubren el mundo! NIVEL: Parvulos
"ESTRATEGIA: Rincon literario, rincén exploracion del medio, rincén artistico
L "PROPOSITO: Favorecer que los niftos y nifias exploren y reconozcan colores, formas y objetos a través
< - del sentido de la vista, mediante actividades de observacion, comparacién y experiencias artisticas que
L ) estimulen su atencion, curiosidad, lenguaje y el desarrollo de rutinas de pensamiento.

ACTIVIDADES PEDAGOGICAS

"'La docente recibe a los nifios con una cancion de saludo mientras se sientan en circulo sobre la
- colchoneta y les muestra un espejo grande, invitandolos a sefialar sus ojos y describir lo que ven
- en su reflejo. Pregunta: “;Qué ven a su alrededor? ¢ Qué colores podemos encontrar aqui?” para
activar la observacion y motivar la exploracion del sentido de la vista. Esta rutina inicial prepara a
los nifios para observar, describir y comentar lo que ven, integrando la interaccién y la curiosidad,
dando continuidad al proceso de habitos de higiene las docentes invitan a los nifios y las nifias a
| realizar lavado de manos para proseguir a recibir sus alimentos, una vez lo nifios consuman sus
alimentos, continuamos con las experiencias pedagogicas, la docente invita a los nifios a sentarse
en las colchonetas y namra un cuento llamado “Los ojos de Lila®, sobre un conejito que descubre
colores, formas y detalles a su alrededor gracias a sus ojos. Mientras cuenta, y pregunta: “; Qué

U

ve Lila? ¢Qué color es esta flor? 4 Qué forma tiene este juguete?” Los nifios sefalan, describen y
comentan lo que ven, comprendiendo que los 0jos nos permiten descubrir el mundo, seguidamente
se invita a que los nifios y nifias se sientan alrededor de mesas, con cartulina y témperas de
' colores. La docente dice: “Hoy vamos a pintar usando nuestros ojos para elegir los colores que
mas nos gusten. Observemos qué color tenemos y dénde lo ponemos.” Los nifios experimentan
con pinceles o esponjas y observan cémo cambian los colores sobre la cartulina, describiendo lo

que ven. estimulando la creatividad, seguidamente La docente apaga un poco la luz y proyecta
sombras en la pared con una lintema. Primero hace figuras con las manos y pregunta: “¢ Qué creen
que es esta sombra? ;,Se parece a algo que conocen?” Después invita a l0s nifios a hacer sus
propias sombras, moviendo las manos o el cuerpo. La docente pregunta: “;Cémo cambié la
sombra? ¢ Qué forma se ve ahora?” Esto permite que los nifios exploren como sus ojos perciben

luz, formas y movimiento, fomentando observacion y comparaciéon, La docente propone un
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recorrido corto por el aula: “Vamos a usar nuestros 0jos para mirar qué hay alrededor. Mira lo que
estd cerca y lo que esta lejos.” Los nifios caminan, sefialan y describen lo que observan, mientras
la docente comenta lo que ven: “Tus 0jos ven el juguete, el peluche y la ventana. jQué bien miras
todo!” Esto permite que los nifios conecten la vista con la exploracién del entorno, luego de realizar
la actividad fisica, las docentes invitan a los nifios y las nifias a realizar el proceso de lavado de
manos para pasar a consumir sus alimentos, una vez los nifios reciben sus alimentos se llevaran
al bafio a cepillado de dientes, para pasar a tomar el tiempo de descanso, Para cerrar, la docente
canta una canciéon sencilla y divertida mientras los nifios sefialan sus ojos y observan a los
comparieros: “Mira con tus 0jos, mira todo alrededor, mira a tus amigos y el salén también.” Esto

integra todo lo aprendido de manera ludica y refuerza la percepcion visual, la atencion y la
interaccion social.

MATERIALES

; Espejo grande, ilustraciones llamativas pelotas, mufiecos, telas, Linterna
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' DOCENTES: Lorena Vera Marcela Rodriguez
| TEMA: jAventuras con mi nariz curiosal NIVEL: Pérvulos

l ESTRATEGIA: Rincon corporal, rincén literario, rincén exploracion del medio

: ;PROPOSITO: Favorecer que los niflos y nifias exploren y reconozcan diferentes olores mediante
5{:} experiencias sensoriales guiadas, la observaciéon y la comparacién de diversos elementos del
entorno, promoviendo su curiosidad, el desarrollo del lenguaje y el reconocimiento del sentido del

olfato.

ACTIVIDADES PEDAGOGICAS

| La docente recibe a los nifios con una cancién de saludo y los invita a sentarse en circulo sobre
la colchoneta. Les muestra su nariz y dice: “¢Ven mi nariz? jCon ella podemos oler cosas ricas o
- diferentes! Hoy vamos a descubrir muchos olores usando nuestra nariz.” Luego realiza Ia rutina de
pensamiento “Me pregunto”, diciendo: “Me pregunto qué olores encontraremos hoy. a,Ustedes qué
creen que oleremos?” Los nifios comentan y se motiva la curiosidad y exploracién, luego
pasaremos a realizar el lavado de manos para consumir los alimentos, una vez los nifios y las
nifias cosnuman sus alimentos, La docente coloca frascos abiertos con olores suaves y seguros

(canela, vainilla, naranja, café). Invita a los nifios a acercarse uno por uno y oler cada frasco,

W

preguntando: “¢Qué huele? ;Te gusta o no? ¢ Es fuerte o suave?” La docente guia la experiencia
y fomenta que los nifios describan con palabras simples lo que perciben, fortaleciendo la atencién
'y la discriminacién sensorial, seguidamnete a docente coloca pequefias bolsas o frascos con
aromas distintos escondidos en el aula y dice: “Vamos a buscar los aromas con nuestra nariz.
¢ Quién puede encontrar este olor?” Los nifios recorren el espacio, acercando la nariz a los frascos
mientras comentan lo que sienten. Esto permite que exploren el entorno usando el sentido del
olfato y practiquen observar, comparar y comunicar lo que detectan, luego La docente invita a los
nifios a sentarse frente a titeres y con ilustraciones llamativas, y narra la historia de Nico, un
pequefio conejo que descubre aromas en el jardin. Durante la narracién, la docente sefiala los
objetos y pregunta: “; Qué crees que huele Nico? ¢ Te imaginas como huele?” Esta actividad utiliza
la rutina “Me pregunto”, permitiendo que los nifios formulen hipétesis y desarrollen la imaginacion
el lenguaje mientras comprenden que la nariz nos ayuda a oler,sseguidamnet La docente pone

L
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musica suave y coloca algunos frascos aromaticos sobre una mesa. Dice: “Movamonos por el aula
y acerquemos nuestra nariz a los aromas mientras caminamos. ;Qué aroma sienten al pasar?”
Los nifios exploran el espacio mientras observan y comentan lo que perciben. Esto integra la
percepcion olfativa con la motricidad y la atencion, ademas de reforzar la conciencia sensorial, las
docentes invitan a los nifos y las nifias a realizar el proceso de lavado de manos para pasar a
consumir sus alimentos, una vez los nifios reciben sus alimentos se llevaran al bafio a cepillado de
dientes, para pasar a tomar el tiempo de descanso, La docente pone musica suave y coloca
algunos frascos aromaticos sobre una mesa. Dice: “Movamonos por el aula y acerquemos nuestra
' nariz a los aromas mientras caminamos. ¢, Qué aroma sienten al pasar?” Los nifios exploran el
espacio mientras observan y comentan lo que perciben. Esto integra la percepcion olfativa con la
motricidad y la atencion, ademas de reforzar la conciencia sensorial.

MATERIALES

Aromas, imagenes, titeres bafle é
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RETO 3

EXPRESARSE A TRAVES DE LOS LENGUAJES ARTISTICOS,
LA LITERATURA Y

ORALIDAD

FECHA: 23 DE ABRIL 2026

OBJETIVO: Promover en las nifias, los nifios y adolescentes el desarrollo de la
imaginacion, la creatividad y la expresion libre, mediante la creacién colectiva de historias,
la dramatizacion, la construccién de escenarios y la exploracién de sonidos, fortaleciendo
sus habilidades comunicativas, sociales y artisticas.

Desarrollo de la experiencia pedagogica

Inicialmente, se invitara a las nifias, los nifios a observar imagenes, objetos, libros
o situaciones cotidianas que serviran como punto de partida para la invencion de
historias colectivas. Cada participante podréa aportar ideas sobre personajes,
lugares y acciones, construyendo de manera conjunta un relato.

Posteriormente, estas historias seran llevadas al juego mediante dramatizaciones y
representaciones. Se dispondran materiales como disfraces, telas, titeres y objetos
del entorno, permitiendo que los participantes interpreten personajes, recrean
cuentos o representen sus propias creaciones, favoreciendo la expresion corporal y
emocional.

En un siguiente momento, se ofreceran materiales como cartdn, papeles de colores,
pinturas, telas y elementos reciclados, con el fin de que construyan escenarios o
ambientaciones que complementen sus historias y juegos, fortaleciendo la
creatividad y el trabajo en equipo.

Finalmente, se promovera la exploracién de sonidos mediante el uso de recipientes,
semillas, tubos, tapas y bandas elasticas, con los cuales podran crear instrumentos
sencillos. Estos seran utilizados para acompariar las dramatizaciones, cuentos 0
canciones, enriqueciendo la experiencia artistica y sensorial.

. ¢ —— e ———
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| SEDE; Jardin Caracoli FECHA: 23 de abril 2026

" DOCENTES: Lorena Vera Marcela Rodriguez

" TEMA: Escucho, descubro y siento: NIVEL: Parvulos
| aventuras con mis oidos

rESTRATEGIA: rincon literario, asamblea, rincén exploracion del medio, rincén corporal

| PROPOSITO: Favorecer en los nifios y nifias el reconocimiento y uso del sentido del oido a través
~ de experiencias pedagogicas basadas en el juego, la exploracion de sonidos, la musica y la
interaccion, permitiéndoles escuchar, identificar y disfrutar diferentes sonidos de su entorno,

 fortaleciendo la curiosidad, la atencion y la expresioén corporal y verbal
|

ACTIVIDADES PEDAGOGICAS

é_P:ara iniciar la experiencia, se invita a los nifios y nifias a sentarse en circulo y se les dice con voz

suave: “Hoy vamos a jugar con nuestros oidos. ¢Doénde estan sus oidos?”. Se les invita a tocarlos
- suavemente y moverlos con las manos mientras escuchan distintos sonidos que la docente realiza
: (aplausos, golpecitos en la mesa, sonido de un cascabel). Se motiva a ellos y ellas a escuchar con
' atencién y a decir o sefialar de dénde viene el sonido. Esta actividad busca despertar la curiosidad
|y preparar a los nifios para descubrir que los oidos nos ayudan a escuchar lo que pasa a nuestro
 alrededor.., luego pasaremos a realizar el lavado de manos para consumir los alimentos,
seguidamente la docente presenta una pequefia caja con objetos que producen sonido (llaves,
| papel arrugado, sonajero). Invita a los nifios y nifias a cerrar un momento sus ojos o mirar hacia
| otro lado mientras se produce un sonido. Luego pregunta con entusiasmo: “;,Qué escucharon?”.
' Los nifios pueden sefalar o intentar nombrar el objeto. Después se les muestra el objeto para que
‘ lo manipulen y vuelvan a escuchar su sonido. Esta experiencia promueve la exploracién auditiva y
: la curiosidad, permitiendo que los nifios relacionen sonidos con objetos mientras participan
' activamente en el juego, seguidamente se invita a los nifios y nifias a sentarse en un circulo en un
espacio comodo y tranquilo. Con una voz suave y expresiva les dice: “Hoy vamos a escuchar un
cuento muy especial con nuestros oidos”. Luego presenta el cuento “Luna y la magia de escuchar’
y lo narra usando diferentes sonidos y gestos para llamar la atencién de los nifios. Cada vez que
aparece un animal en la historia, la docente hace el sonido correspondiente (pio, guau, ring) e
invita a los nifios y nifias a repetirlo juntos. Al finalizar, se realiza una asambleay se conversa
brevemente sobre los sonidos que escucharon en el cuento y se les invita a tocar sus oidos
diciendo: “Con nuestros oidos podemos escuchar muchos sonidos”. Esta experiencia fortalece la
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escucha, la atencion, la imaginacién y el disfrute de la literatura a través del juego y la participacion
activa, seguidemente La docente muestra imagenes o juguetes de animales y reproduce o imita
sus sonidos: “¢Como hace el perro? jGuau, guau!’. Invita a los nifios y nifias a escuchar
atentamente y luego repetir los sonidos con su voz 0 movimientos del cuerpo. También pueden
desplazarse imitando el animal. A través del juego y la imitacién, los nifios desarrollan la escucha
activa y la expresion oral y corporal, reconociendo sonidos conocidos de su entomo, luego se
invitan a los nifios y las nifias a realizar el proceso de lavado de manos para pasar a consumir
sus alimentos, una vez los nifios reciben sus alimentos se llevaran al bafio a cepillado de dientes,
para pasar a tomar el tiempo de descanso, Para finalizar, la docente propone un pequefio juego:
todos se quedan muy quietos y en silencio por unos segundos para escuchar sonidos lejanos o
suaves. Luego se les pregunta: “,Qué escucharon?”. Los nifios pueden sefialar o imitar el sonido
escuchado. Esta experiencia ayuda a reconocer que el silencio también permite escuchar mejor,
favoreciendo la atencion y la calma.

MATERIALES

Sonajeros Llaves, papel, cajas pequefias, Instrumentos musicales, imagenes
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PAGINA _Pégina1de2
SEDE: Jardin Caracoli FECHA: 24 abril del 2026
DOCENTES: ¢
\arcela Bodiidoet - (orena (Jeca
TEMA: viemes magico, exploradores del NIVEL:
planeta. Lavol o)
ETMEGIA: Rincén de exploracion, rincén artistico, rincon del juego, rincén literario.

| PROPOSITO: Fomentar la curiosidad, la imaginacion y el cuidado del planeta a través de experiencias de
| exploracién, juego simbdlico y expresion creativa, fortaleciendo la conciencia ambiental, la creatividad, la
] 'ﬂ] Lobservacién y la responsabilidad hacia el entorno natural.

8

' ACTIVIDADES PEDAGOGICAS

|
‘La jomada iniciard con un saludo dindmico donde la docente recibird a los nifios y nifias como

“exploradores del planeta”, resaltando sus atuendos representativos como sombreros, chalecos, mochilas

0 accesorios alusivos a la exploracién, generando motivacién, identidad con la actividad y participacién
| activa; se invitara a cada nifio a mostrar su vestuario y explicar brevemente por qué lo eligi6, fortaleciendo
| la expresion oral y la seguridad. Seguidamente se realizara una oracién corta agradeciendo por la Tiemra,

la naturaleza, los animales y todos los lugares que podemos explorar y cuidar. Posteriormente la docente
‘ presentara un globo terrdqueo o imagenes del planeta, explicando de manera sencilla que vivimos en un
! mundo lieno de lugares maravillosos como selvas, mares y montafias, propiciando un conversatorio donde
‘ los nifios compartiran lo que conocen o imaginan sobre estos espacios, estimulando la curiosidad y el
i lenguaje. Luego se narrara un cuento corto sobre un explorador que viaja por diferentes lugares del
| planeta, realizando pausas para formular preguntas orientadoras que pemmitan reflexionar sobre la

importancia de cuidar cada entorno natural. Sequidamente se desarrollara una experiencia de exploracion

donde el aula estara organizada en estaciones como “la selva®, “el mar” y “la montafia®, en las cuales los
| nifios observaran imagenes, texturas o elementos representativos, favoreciendo el aprendizaje vivencial y
| el asombro. Posteriormente se realizara una actividad artistica donde elaboraran sus propios binoculares
con material reciclable o decoraran un elemento de explorador, fortaleciendo la creatividad, la motricidad
fina y el juego simbélico. Luego participaran en un juego motor tipo aventura donde deberan superar retos
como caminar por senderos, saltar obstaculos simulando rios o buscar “tesoros naturales”, promoviendo
|a coordinacién, el trabajo en equipo y la imaginacién. Para finalizar se realizara un cierre reflexivo donde
los nifios expresaran qué fue lo que mas les gusté de su experiencia como exploradores y como pueden
cuidar el planeta mediante acciones sencillas como no botar basura o culdar el agua. Al culminar las
actividades pedagogicas los nifios organizaran el aula promoviendo responsabilidad, realizaran el lavado
adecuado de manos reforzando habitos de higiene, consumiran sus alimentos promoviendo autonomia y
buenos modales, realizaran la rutina de cepillado de dientes y finalizaran con un pequefio descanso
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acompanado de musica suave y ejercicios de respiracion guiada, favoreciendo la calma y el bienestar
después de la jornada.

MATERIALES: Globo terraqueo o imagenes del planeta, material reciclable, papel, colores, pegante,
elementos para estaciones, atuendos de explorador, equipo de sonido, elementos de higiene, refrigerio.

[

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

e

ASOCIACION GENERADORA DE BIENESTAR

SHOW KIDS

NIT: 830122129-6
DEPARTAMENTO PEDAGOGICO CODIGO P-PI-FT-001
PRIMERA INFANCIA FECHA 01/08/2016
FORMATO REFLEXION Y VALORACION PEDAGOGICA VERSION 2411212016
PAGINA Pégina 1 de 2

SEDE:_Yrclin Conlcrcoh

FECHA: 7Y cle alpnl del 016

DOCENTE: ( nhrona Ue{a- Mar

VALORACION PEDAGOGICA:

tceb;Ecddﬁ&F

NIVEL: {yvOlos

: \ Y\WC |
EJ)A‘“‘ r):h\)fQ\r-DFi e e ‘f‘\}(‘f-fk)ff‘ @ ondVe ~ 10 MnGS
kY, = wlwd

iferemnes N8coney €n 108 L3 TR0 Mo
-PV\‘{nC\ on  1a _Sela, 1a Orir\n-G'(G* en \leg aax
Yo Sohmywa  auen oenty Mo o119 fodandn Yiah
Sl aiferentty Fextuada il e encont O
N Ny 2NoGdioY agion s de  iecoONOCLy

s e Ve encoind

abaon en ol

ONcon, 1oNO oy

oo ! o\ Plerninte. )

Taalwi

NAO =0y

MLt

¥ P

oMinacie A

a el SalonD OO el o

Ao 0)

@A

NS

5d

A ACS 16 YD) n(:\ CON

[@Ya)

Heaa(

i

clace N 1e

! \nJ

LRICO Pn £ Nncon de)

siBella)

AN

e

Se enondronbon Todos

=N i nalael

e O

(QOI( R

)~ C
10

(O fala)

1O LXOPYi oNClrey

A

Onca OaNnc

C-LNTe O YN
o llanw ooy

DINCLieT,

g

ATy

\

) todoS Ccantamn
Ol ProYe orya UeL¥ oryjfe

.n ~—
NS

OlOVeonN

QQ

X

Cancion. a GOC—QY\-\—-P C(l

YAl arer:

(0 MENnA

MOJ ]

(ANC

OHITYa's o YaYar2)

clifeen+=e\ agnnaolel.

#

doctente Jagall mm ro

1O

£ Y V-OY Y

TaleToYal

201N o1 o

NiC e

dri+0

4 2\J ON }F’

Qr«fbd ONTO

A0 ARl Eron

WSS T RO

I'e)

< A0

\Nacgen b o '

,OY(') £

I Mooy,

J

A\

—

£ N

A

S

LMAC-CNES

EMY

MONTY Y £
(g

cli\n U Yr N_el . a0c

QCENTES

IOV ordanitc _end £ ¢

A€ et (o N,

K)td(‘];nl

OUna SValarela

A

as’

’l{(‘;v’\(‘l(“;

Adana

Se Yot oae Jo

Dke oo Al

Dapen

)

a

l’n\dl

OO0 LN edI0 Co QY NI

Eilolaiealale)

=)

U@.H](Y‘) 4O ! -Q)(Dl()rm(ﬁlrﬁ.

[aR=d LAl

i

FAaaleTale Taly

SeduorgdaYiondo
- 5 m%

)

=i

atente e

{ SO ONT N (

I8 o alaaonOs

Cana NOY

C —1CNI
alel® (:i\oﬂ YAl a\

)Nty O A ]O\{%K}

ﬁO

f O QN

sy Y

UV el
T

—'}"r"’r‘lr}_(

r\C‘_‘,\ re N

lo_nidi-eron,
e

ailel|

Ia'

— fo N
rana

OCe vyt

S 1Les

Ry

% Q
rCﬁjo__ﬂ GRS

A C

et

NG OO0

LAND P&\

£

e ha

sl

-

) 'HCNQ qL 0xNIC

b

o

Q

LNDY r

N0

Qut
e

a

O(ent-p 0 _Ona P)s

fel!
YA\
J

Powered by @ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

ASOCIACION GENERADORA DE BIENEs1AK
SHOW K‘?zss-e
NIT: 830122
DEPARTAMENTO PEDAGOGICO CODIGO P-PIFT-001 |
PRIMERA INFANCIA FECHA 01/08/2016
FORMATO REFLEXION Y VALORACION PEDAGOGICA VERSION 24/1212016
PAGINA Pagina 1 de 2

de oBhsIacOlos __SimMolandd quE _Lrg_Ici
e

Soeloa, 1A Aot e,

o Ol Que oo (08 obstacOlos, 8
omgm oo Oy Coltporetal delal, eyicy PAIanc o
0 a4l oﬂua. T D€ w{;haron eN\tI(O o (mo\

] . _ _ O Kf O Y
J 9) ' : (}@ﬂ\(‘r‘hﬂ:ﬁm%o Irﬂnrﬁ

' REFLEXION PEDAGOGICA

Qemc deconde leaire onseroon la 1iMpodancia o Cregr
2xnacny  dorde Y 10y ninay J Jad Aingl ndeadeon (on dicoentc)
eomoras A6 1o nodoieaa, "ol did de ol on S naa 0l o)
Qe 5o '\IOCIA!-P(DY\ se o (enr On ambierde,. de exploiation
| oMo N _Imeractnfon  antee Ik, o0 &) IMpoIante

N Fadands_en lay diserent o8
| £ ) | IMPOHAMe ooy o (v
2onciy AL ()‘:(‘ AL 1a . oY co

4
ComQ — O\HOTEeAIO l(n'qlﬂ

w2 L\ ool db Iasf, dlILLIenTe) Oxae Ny Y
O, D1 de\arolo lb%ﬂm\m) NS00SOV AP N
asos

g

e

|

RRRR



https://v3.camscanner.com/user/download

"

1

I~

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

[,_ ] ASOCIACION GENERADORA DE BIENESTAR
o SHOW KIDS
NIT: 83012219-6
EUas. DEPARTAMENTO PEDAGOGICO CODIGO P-PI-FT-001
el m PRIMERA INFANCIA FECHA 01/08/2016
Ay 1B ! FORMATO PLANEADOR DIARIO VERSION 03/08/2020
ASDCACON CENERADORA DY BEESTAN SHOW [0S
gt i PAGINA Pagina 1 de 2
SEDE: Jardin Caracoli FECHA: 27 de abril 2026

DOCENTES: Lorena Vera Marcela Rodriguez

" TEMA: Manos curiosas: descubriendo el | NIVEL: Parvulos
mundo con el tacto

ESTRATEGIA rincon artistico, rincon exploracion del medio, rincén literario

| — S ; —

 PROPOSITO: Favorecer en los nifios y nifias el reconocimiento y uso del sentido del tacto

- mediante experiencias pedagoégicas, permitiendo que descubran diferentes texturas, temperaturas
y sensaciones a través de sus manos y cuerpo, fortaleciendo la curiosidad, la exploracién y la
expresion.

ACTIVIDADES PEDAGOGICAS

La docente invita a los nifios y nifias a sentarse en circulo y les dice con entusiasmo: “Hoy nuestras
manos seran exploradoras”. Luego narra un cuento corto sobre un personaje que descubre
diferentes cosas al tocarlas: algo suave como un peluche, algo aspero como una lija, algo frio como
el agua y aigo blando como la plastilina. Mientras cuenta |a historia, la docente entrega a los nifios
objetos con esas texturas para que los toquen. Se les anima diciendo: “¢,Cémo se siente?, ;suave
o aspero?’. De esta manera los nifios escuchan el cuento mientras exploran con sus manos,
relacionando la historia con las sensaciones que experimentan., luego pasaremos a realizar el
lavado de manos para consumir los alimentos, una vez los nifios y las nifias cosnuman sus
alimentos, seguidamente la docente invita a los nifios a colocarse alrededor de una mesa con papel
grande. Les dice: “Hoy vamos a pintar usando nuestras manos y sentir la pintura con el tacto”. Se
_les ofrece pintura lavable para que la toquen, la mezclen y la esparzan sobre el papel con sus
' manos o dedos. Mientras exploran, la docente comenta: “La pintura esta fria, suave y resbalosa”.
' Los nifios pueden hacer huellas, lineas 0 manchas libremente. Esta experiencia permite sentir
texturas, estimular la creatividad y disfrutar del arte a través del contacto directo, continuando con
| las experiencias pedagogicas La docente presenta tarjetas o pares de objetos con diferentes
texturas (suave, aspero, rugoso, liso). Coloca algunos boca abajo y anima a los nifios a tocar uno
y luego buscar otro que se sienta igual. Puede decir: “Toca con tus manos... ¢se siente igual?”.
Los nifios exploran con sus dedos intentando reconocer las texturas similares. Este juego fortalece
la memoria sensorial, la atencién y el reconocimiento tactil mediante la exploracion y el juego.luego
La docente crea un pequefio rincon con una caja sorpresa que tiene dentro diferentes objetos. Los
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nifios introducen sus manos sin mirar y tratan de descubrir qué objeto estan tocando. La docente
acomparia diciendo: “Toca despacio... ¢es suave?, ¢es duro?”. Después sacan el objeto para verlo
y comprobar si acertaron. Este espacio promueve la exploracién libre, la curiosidad y el aprendizaje
a traves del juego, seguidamente se invitan a los nifios y las nifias a realizar el proceso de lavado
de manos para pasar a consumir sus alimentos, una vez los nifios reciben sus alimentos se
llevaran al bafio a cepillado de dientes, para pasar a tomar el tiempo de descanso, Para cerrar la
jomada, la docente invita a los nifios y niflas a sentarse en las colchonetas formando un pequerio
circulo en un ambiente tranquilo. Con una voz suave les dice: “Nuestras manos trabajaron mucho
hoy tocando y descubriendo muchas cosas, ahora vamos a relajarlas”. Se les invita a frotar
suavemente sus manos, tocar sus brazos, sus mejillas o abrazarse a si mismos, sintiendo el
contacto y la calidez. Acompafiando el momento con una cancién suave o una rima corta mientras
realiza pequefios masajes en las manos de los nifios que lo deseen. Luego se les pregunta: “; Qué
fue lo que mas les gusté tocar hoy?”. Finalmente se agradece su participacién diciendo: “Hoy ‘é
nuestras manos exploraron, jugaron y aprendieron muchas cosas”. Esta experiencia permite cerrar

la jornada en un ambiente de calma, reconocer lo aprendido y favorecer la relajacién y el bienestar
de los nifios y nifas.

MATERIALES

L

peluche, , lija, esponja, plastilina, pintura lavable, papel grande o cartulina, piezas con texturas
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SEDE: Jardin Caracoli FECHA: 28 de abril 2026
DOCENTES: Lorena Vera Marcela Rodriguez
TEMA: Jugando y aprendiendo con mis NIVEL: Parvulos
sentidos
ESTRATEGIA rincon literario, rincon artistico, rincén del juego
"PROPOSITO: Promover en 10s nifios y nifias la expresion de sus ideas, emociones y experiencias
a partir de lo aprendido sobre los sentidos, mediante actividades de juego, creacion colectiva,

| exploracion y arte que les permitan recordar, comunicar y representar cémo perciben el mundo
| que los rodea a traves de su cuerpo.

ACTIVIDADES PEDAGOGICAS

La docente invita a los nifios y nifias a sentarse en circulo y les dice con entusiasmo: “Durante
estos dias hemos descubierto muchas cosas con nuestro cuerpo. Hoy vamos a recordar nuestros
sentidos”. La docente sefiala diferentes partes del rostro (ojos, nariz, boca, orejas y manos) y
pregunta de manera sencilla: “,Para queé usamos nuestros 0jos?, ¢qué escuchamos con las
orejas?”. Los nifios responden con palabras, gestos o sefialando. Esta bienvenida permite activar
los conocimientos previos y recordar las experiencias vividas luego pasaremos a realizar el lavado
de manos para consumir los alimentos, una vez los nifios y las nifias cosnuman sus alimentos, La
docente invita a los nifios y nifias a participar en la rutina de pensamiento inicio, medio y final en
donde se les explica que juntos inventaran una historia. Primero se muestra una imagen que

representa el inicio (por ejemplo, un nifio explorando el mundo). La docente pregunta: “; Qué creen
que esta pasando?”. Los nifios expresan sus ideas libremente y la segunda docente escribe lo que

ellos dicen. Luego se presenta una imagen para el medio del cuento donde el personaje descubre
algo con sus sentidos (escucha un sonido, toca algo suave, huele una flor). Finalmente se muestra
la imagen del final y se pregunta cémo creen que termina la historia. Al finalizar, la docente lee en
voz alta el cuento creado con las ideas de los nifios, celebrando su participacién. Esta experiencia
fortalece la imaginacion, el lenguaje, la escucha y la construccion colectiva de ideas, seguidamente
se entrega a cada nifio una hoja con el dibujo de una cara sin sus partes. Luego les proporciona
recortes de ojos, nariz, boca, lengua y orejas para que los nifios los peguen en el lugar
correspondiente. Mientras realizan la actividad, la docente pregunta: “4Dénde van los 0jos?,
¢donde esta la nariz?”. Los nifios van armando su rostro mientras recuerdan qué sentido

Lrepresenta cada parte. Esta experiencia permite reconocer las partes del rostro y relacionarlas con
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los sentidos de manera ludica, seguidamente La docente muestra diferentes imagenes con
pequefias acciones como oler una flor, escuchar una campana, tocar una tela suave 0 mirar un
objeto. Luego pregunta a los niffos: “¢Qué sentido usamos?”. Los nifios pueden responder
sefialando la parte del cuerpo correspondiente. Este juego permite reforzar el reconocimiento de
los sentidos de forma dinamica y participativa. Seguidamente se invitan a los nifios y las nifias a
realizar el proceso de lavado de manos para pasar a consumir sus alimentos, una vez los nifios
reciben sus alimentos se llevaran al bafio a cepillado de dientes, para pasar a tomar el tiempo de

descanso, Para finalizar, los niflos se reunen nuevamente en circulo y la docente recuerda
' brevemente cada sentido sefialando las partes del cuerpo. Luego se lee nuevamente el cuento
' creado por los nifios durante la actividad de rutina de pensamiento. Se felicita a los nifios por su
' participacion y se concluye diciendo: “Nuestros sentidos nos ayudan a descubrir el mundo todos
'los dias”. Este momento permite cerrar con el tema reconociendo los aprendizajes y valorando la
. participacién de los nifios.. _ ﬁ

MATERIALES

| Imagenes, hojas con cara dibujada, recortes de ojos, nariz, boca y orejas, pegante, crayones, papel de colores, lana
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' SEDE: Jardin Caracoli FECHA: 29 de abril 2026
| DOCENTES: Lorena Vera Marcela Rodriguez
"TEMA: Jugando y aprendiendo con mis NIVEL: Parvulos
sentidos

"ESTRATEGIA rincon socio afectivo, rincon artistico, rincon del exploracion del medio

- PROPOSITO: Favorecer en los nifios y nifias el reconocimiento y uso de los sentidos (vista, oido,
' olfato, gusto y tacto) a través de experiencias ludicas, sensoriales y significativas, que les permitan

explorar su entomo, expresar sensaciones, fortalecer el lenguaje y construir aprendizajes a partir
- de la interaccion, la curiosidad y el juego.

ACTIVIDADES PEDAGOGICAS

' La docente invita a los nifios y nifias a ubicarse en circulo en un espacio comodo del aula y les da

la bienvenida con entusiasmo diciendo: “Hoy vamos a seguir descubriendo cémo nuestro cuerpo
i nos ayuda a conocer el mundo”. Para iniciar, propone una dinamica corta donde los nifios deben
f cerrar los ojos mientras escuchan distintos sonidos (palmas, una campana, un aplauso suave).
| Luego pregunta: “;Qué escucharon?, ;con qué parte del cuerpo lo hacemos?’. Los nifios

' Seguidamente, la docente invita a los nifios a realizar el lavado de manos para pasar al momento

responden libremente, activando asi sus conocimientos previos de manera lidica y participativa.

! de consumir los alimentos, promoviendo habitos de higiene. Una vez terminan, contintian con la
| jornada. Posteriormente, la docente presenta una caja sensorial sorpresa. Dentro de ella hay
‘ diferentes objetos con diversas texturas, aromas y formas (algodén, una fruta, una tela suave, una
' esponja, entre otros). Cada nifio, con los ojos cerrados o vendados, introduce la mano y describe
‘ lo que siente. La docente orienta con preguntas como: “¢ Es suave o duro?, ;frio o caliente?, ;a
| qué crees que huele?”. Esta actividad favorece la exploracién sensorial, el lenguaje descriptivo y
| la curiosidad. Luego, se desarrolla una experiencia artistica llamada “Pintamos con los sentidos”.
I' La docente dispone bandejas con pintura y permite que los niflos exploren utilizando sus manos o
dedos. También puede incluir esencias suaves (como vainilla o frutas) para estimular el olfato.
Durante la actividad, la docente pregunta: “¢,Qué sientes al tocar la pintura?, ¢qué olor percibes?”.
Esta propuesta permite expresar emociones, desarrollar la creatividad y fortalecer el
reconocimiento del sentido del tacto y el olfato. A continuacion, la docente organiza un pequefio
recorrido sensorial dentro del aula o en un espacio cercano. Se disponen estaciones donde los
nifios pasan por diferentes experiencias. caminar sobre superficies (suave, rugosa), escuchar
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sonidos, observar imagenes coloridas o identificar olores. Los nifios rotan por grupos, explorando
cada estacion. Esta actividad fortalece la atencién, la exploracién activa y la integracién de los
sentidos. Posteriormente, se invita nuevamente a los nifios a realizar el lavado de manos para
consumir los alimentos. Al finalizar, se realiza el cepillado de dientes y se da paso al momento de
descanso. Para cemrar la jornada, los nifios se retinen en circulo y la docente propone un juego
llamado “Adivina el sentido”. Ella describe una accién, por ejemplo: “Cuando olemos una flor”, y los
niflos deben sefialar la parte del cuerpo correspondiente. Luego, cada nifio puede participar
proponiendo ejemplos. Finalmente, la docente concluye diciendo: “Nuestros sentidos nos ayudan

| a sentir, explorar y aprender cada dia”.

MATERIALES

Caja o bolsa sensorial, algoddn, esponija, tela, papel rugoso, Elementos con aromas, Pinturas
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SEDE: JARDIN INFANTIL CARACOLI FECHA: 30 de Abril del 2026

DOCENTES: { yern Uero- I reelar Poclique
TEMA: Dia del Nifio un aventura magica | NIVEL: (l%\ wolos

ESTRATEGIA: Rincon Artistico, Rincon De Exploracion Y Rincén Literario.

|
Ly
' PROPOSITO: Brindar a los nifios y nifias un espacio de celebracion a través de actividades ludicas,

recreativas, artisticas y de movimiento que promuevan la alegria, la participacién, la interacciéon
social y el desarrollo de habilidades motrices y creativas.

ACTIVIDADES PEDAGOGICAS

Iniciamos la jomada con una calida bienvenida en un ambiente festivo acomparfiado de musica

infantil, motivando a los nifios a integrarse y disfrutar del dia; seguidamente se realiza una actividad
de animacion con baile libre tipo zumba donde los nifios se mueven al ritmo de la musica,
favoreciendo la expresion corporal y la alegria; posteriormente se organiza una pista de obstaculos
adaptada a su edad, en la cual los nifios pasan por diferentes estaciones como gatear por tineles,
saltar dentro de aros, caminar sobre lineas y esquivar objetos, fortaleciendo su motricidad gruesa y
coordinacién; a continuacion se desarrollan juegos tradicionales como lanzar la pelota a un
recipiente, encestar, correr en pequefios recorridos o juegos de seguir al lider, promoviendo la
participacion y el trabajo en grupo; luego se realiza una actividad artistica llamada “Mi recuerdo del
' Dia del Nifio”, donde los nifios decoran una hoja o figura con pintura, crayones o materiales sencillos,

permitiéndoles expresar su creatividad y llevar un recuerdo de la celebracion; después se lleva a
cabo una actividad recreativa con burbujas donde los nifios persiguen, explotan y observan las
burbujas, generando un espacio de disfrute y estimulacion sensorial; posteriormente se continta
con una actividad de relajacion mediante movimientos suaves, estiramientos y respiraciones
guiadas que permitan a los nifios volver a la calma; seguidamente se realiza la rutina de habitos con
el lavado de manos y el acompafiamiento en el aseo personal; para finalizar la jornada, se realiza
un cierre grupal con musica, aplausos y palabras de felicitacion, resaltando la importancia del juego
y la alegria en su dia.
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